
Filz-Konserven & Hülsenfrüchte 
für die Kinderküche 

oder den Kaufmannsladen
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Mehr Schönes, hilfreiche Tutorials und aktuelle Aktionen gibt es im Hummelhonig-Blog:
http://www.hummelhonig.com/blog

Weitere Bastelbooks, tolle Bügelbilder und vieles mehr bietet außerdem unser Hummelhonig-Shop:
http://www.hummelhonig.com/
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Für die Sauerkonserven und Hülsenfrüchte benötigt ihr ...

Material

♥♥ Bastelfilz in Rotkohllila, Karottenorange, Rote-Bete-Dunkelrot, Paprikarot, Sellerieweiß, 
Sauerkrauthellgelb  

♥♥ Kugeln aus Märchenwolle in weiß, rot, grün, schwarz
♥♥ oder falls ihr selbst filzen wollt Märchenwolle in weiß, rot, grün, schwarz und Spülmittel
♥♥ getrocknete Hülsenfrüchte nach Belieben, z.B. Bohnen, Linsen, Erbsen, Mais, Kichererbsen

Werkzeuge

♥♥ Schere (oder Rollschneider)
♥♥ Geodreieck oder (Patchwork-)lineal
♥♥ evtl. Spülmittel

Für die Verpackung benötigt ihr ...

Material

♥♥ verschließbare Vorratsgläser in verschiedenen Größen und Formen
♥♥ bedruckbare Klebeetiketten oder Papier und Klebstoff
♥♥ Heißkleber oder Sekundenkleber
♥♥ dekoratives Band
♥♥ Stoffreste, Gummibandreste

Werkzeuge

♥♥ Farbdrucker

Material und Werkzeuge
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Um Karottensalat, Selleriesalat, Rote-Bete-Salat, 
Rothohl oder Sauerkraut aus Filz herzustellen, den 
Filz in der jeweiligen Farbe einfach in dünne Strei-
fen schneiden. Das geht am besten mit einem Roll-
schneider, ist aber auch mit einer Schere möglich. Für 
Puszta-Salat einfach alle farbigen Streifen mischen. 
Für Paprika größere Dreiecke aus rotem Filz 
ausschneiden. 
Für Gemüsescheiben Kreise in der jeweiligen Farbe 
ausschneiden.

Märchenwolle-Kugeln sehen in Gläsern eben-
falls sehr hübsch aus und in den jeweiligen Farben 
könenn sie z. B. eingelegte Silberzwiebeln, Oliven, 
Kirschen oder Mirabellen verkörpern.

Falls ihr keine fertigen Kugeln kaufen könnt - sie 
lassen sich aus Märchenwolle auch sehr einfach 
selbst herstellen:

♥♥ Eine Salatschüssel mit warmem Wasser füllen 
und etwas Spülmittel hinein geben.

♥♥ Ein wenig Spülmittel in die Handfläche geben 
und ein bisschen Märchenwolle darauf legen.

♥♥ Mit der Hand aus der Wolle eine Kugel formen 
und mit dem Spülmittel in der Hand rollen.

♥♥ Die Kugel immer wieder in das Spülwasser 
tunken und weiter rollen, bis die Kugel rund und 
einigermaßen fest ist.

♥♥ Es lassen sich auch andere Formen filzen, z. B. 
kleine krumme Gürkchen oder Oliven.

Nach Belieben Hülsenfrüchte (wie Linsen, Bohnen, 
Erbsen, Mais) oder andere Trockenware wie Rosi-
nen, Kürbiskerne oder Nüsse abfüllen. 

Bastelanleitung für Sauerkonserven

Bastelanleitung

Hülsenfrüchte
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Die gewünschten Etiketten auf DIN A4-Klebeetiket-
ten oder auf Papier ausdrucken, ausschneiden, evtl. 
beschriften und auf den Gläsern festkleben.
Mit Filz-Gemüse oder Hülsenfrüchten befüllen.
Die Gläser sicher verschließen, damit Klein-
teile nicht verschluckt werden können. 

Dazu am besten nach dem Befüllen des Gläser eine 
dünne Schicht Heißkleber oder Sekundenkleber 
an den inneren Rand des Deckels geben und dann 
zuschrauben. 

Bastelanleitung für die Verpackung
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Druckvorlagen
Druckvorlagen für Konserven- und Hülsenfrüchte-Etiketten
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Hummelhonig GbR
Senefelderstr. 77a
70176 Stuttgart-West

info@hummelhonig.com

www.hummelhonig.com

© Hummelhonig 
Eine kommerzielle Nutzung und/oder die Weitergabe an Dritte 
ist nur nach ausdrücklicher Genehmigung durch Hummelhonig 
gestattet!

Haftungsbeschränkung
Hummelhonig haftet nicht für Schäden, die durch die unsach-
gemäße Ausführung von Tipps und Anleitungen in den Ebooks, 
durch unsachgemäße Handhabung von Materialien bei der Her-
stellung von Textilien und/oder durch die unsachgemäße Nutzung 
der nach den Schnittmustern hergestellten Textilien entstehen.
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